VERANSTALTUNGS INFORMATIONEN
RAUMLICHKEITEN / OUTDOOR-AKTIVITATEN

Forst Kasten fruher...

Die Geschichte von Forst Kasten beginnt im 13. Jahrhunderts als Heilig-Geist-Spital zu
Mtunchen, es sollte Hilfsbedurftige aufnehmen und versorgen. 100 Jahre spater wurde das
nun genannte ,Gut zu Kastel“ an einen Ministerial der Grafen von Andechs verkauft und
konnte sich durch die grof3zuigige Férderung reicher Minchner Burger bis 1750 auf stolze
400 ha vergroRern. Bis Mitte des 19. Jahrhunderts gehdrte Forst Kasten zur koniglichen
Hofjagd. Die Grundung der Gaststatte geht auf das Jahr 1899 zuriick, der damalige
Forstleiter gab Brotzeiten an die Wanderer ab,

Forst Kasten heute...

Fur viele Munchner langst fester Bestandteil eines jeden Sommers... Forst Kasten ist ein
Uber 100 Jahre altes Forsthaus inmitten eines 800 Hektar gro3en Waldgebietes zwischen
Neuried und Gauting, am Westrand von Minchen. Unberthrte Natur, Lage und die vielen
Mdoglichkeiten sind sicher — neben der hervorragenden Kiche — eines der Hauptargumente
fur eine Veranstaltung im Forst Kasten.

Veranstaltungen in Forst Kasten...

Das weitlaufige Areal, die grol3en Wiesen und der Wald stellen perfekte Bedingungen dar,
um einer Veranstaltung auch den aktiven , Touch” zu verleihen, Outdoor-Events aller Art,
Teambuilding, Lagerfeuer-Romantik, Bayerische Olympiaden, Themen-Bankette in
Grol3zelten, romantische Weihnachtsfeiern in bayerischen Stuben, etc...

Lassen Sich sich von unserer Kreativitat Uberraschen, wir zeigen lhnen gerne personlich,
was wir kdnnen! Forst Kasten mit samt Grund und Boden ist Stiftungseigentum, d. h. lhrem
Einfallsreichtum sind hier (fast) keine Grenzen gesetzt, vor allem sind Event Planer nicht
abhangig von komplizierten Genehmigungsverfahren, die in Minchen leider gang und gébe
sind. Forst Kasten befindet sich kurz hinter der Minchner Stadtgrenze.




Die Raumlichkeiten im Forst Kasten auf einen Blick...

Wilderer Stuberl: Kapazitat fur Bankette bis 23 Personen

Forsthaus Stub‘n: Kapazitat fir Bankette bis 40 Personen

Shmiechenstiberl: Kapazitat fur Bankette bis 16 Personen

Weinlaube: In unserer urgemditlichen Weinlaube direkt neben dem Forsthaus
finden 50 Personen Platz, mit Zeltanbau sogar 100.
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Zelte / Bankett / Catering im Forst Kasten...

Zeltvarianten fur groRere Gruppen: 200 bis 2.000 Personen finden in unseren Zelten Platz, 7
ha Wiese in unberthrter Natur stehen lhnen zur Verfligung. Ob ein kleines oder grof3es Luxus-
zelt, wir haben alle Varianten fir Sie bereit!

Kreative Bankette und Themen-Blffets:  unser Chef ist an Kreativitat kaum zu Uberbieten und
das gesamte Team fir alle Schandtaten bereit — ob bayerisches Schmankerl-Biffet in Dirndl und
Lederhosen, eine TexMex-Party mit Gauchos und Indianern oder oder oder... Der Einzug unseres
Teams mit Pauken, Trompeten und Speisen ist legendar... So auch die Feuershow mit den
multifunktionalen Darstellern aus Kiiche und Service.

Klnstlerprogramme, Entertainment:  Alles aus einer Hand — wir organisieren die gesamte
Umrahmung fir Sie, von der internationalen Partyband oder Jazzkapelle, tiber Akrobaten,
afrikanisches Stelzen-Marchen und Comedians, Fachreferenten (Reise, Management Training) bis
hin zur bayerischen Wiesn- oder fetzigen Soul-Band oder einem spektakularen Feuerwerk...
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Outdoor-Events / Teambuilding im Forst Kasten...

Be creative! Auf unserem Gelande ist (fast) alles méglich. In Zusammenarbeit mit unseren
Partnern kdnnen wir Ihnen attraktive Aktivitaten aus allen Bereichen des Teambuildings
anbieten. Bei Regen steht als Aktionsflache auch unsere 200 m2 grof3e Tenne zur Verfigung!

Teambuilding: Abenteuer-Querfeldein-Rallyes mit Karte und Kompass (zu Ful3 und/oder mit
Rad), Orientierungslauf, Feuermachen, Teambuilding-Aktionen (Spinnennetz, Blind Country,
Problemaufgaben etc.), Vertrauensfall und vieles mehr.

Learning by Nature: Radltouren oder Spaziergange quer durch den Forstenrieder Park bis
Forst Kasten. Der Revierforster gibt naturkundliche Informationen, auch die o. g. Teambuilding-
Aktivitaten konnen hier eingebunden werden (Kartenlesen mit Kompass, Orientierung ohne
Hilfsmittel), allerdings mit eher naturverbundenem Fokus. Ein rustikales Picknick auf einer Wiese
mitten im Wald und vom Veranstalter gespendete Baumsetzlinge runden das Programm ab.

Bayerische oder Wolperdinger Olympiade: Mal3krugschieben, Wettmelken, Tandemski,
Bierfal3-Parallel-Slalom, Busserl-Fangen, MalRkrugstemmen, und vieles mehr...




Kreativ-Events / Teambuilding im Forst Kasten...

Bruckenbau / Kreativarbeit in Teams:  Ein Klassiker im Teambuilding. Verschiedene Teams
kiimmern sich um Logistik, Handwerk, Kreativitdt und Stabilitdt — das Endergebnis ist eine
grof3e, gemeinsam geschaffene Bricke, Uber die alle gemeinsam schreiten. Zum kdérnenden

Abschlufl? einstudieren eines Chores...

~>elbermachen” / Kreativ-Aktionen: Udie Gruppe legt selbst Hand an, gemeinsam entstehen
grol3e Kunstprojekte oder kleine Give-Aways, alle mit hohem Eigenengangement und viel Farbe,
Klebstoff und sonstigen Materialiesn. Von 20 bis 1.000 Personen.

Ice Carving / Eisskulpturenbau:  Uaus riesigen Eisquadern entstehen Kunstwerke, entweder frei
nach Gusto oder ein Gesamtkunstwerk zu einem Thema oder Produkt. In kleinen Teams wird
gesagt, gehammert und geklopft. Eine spektakulare Aktivitat, die lange in Erinnerung bleibt...

Trommelworkshop: Ein einmaliges Erlebnis mit GAnsehautgarantie. Die Gruppe wird gecoacht
und lernt einige Djembe-Rythmen, angeleitet von afrik. Djembe-Lehrern. Im Grinen oder in der
Tenne. Zum Abschluf3 gemeinsames Einstudieren eines (Company) Songs. Bis 1.000 Personen.




Aktiv-Events / Teambuilding im Forst Kasten...

Labyrinth im Maisfeld: ein einmaliges Erlebnis, direkt im Forst Kasten — hier bieten sich
Themen-Events an, z. B. eine Gruselnacht oder Halloween oder ,just for fun“ als
Kommunikations-Training... Verschiedene Stationen mit Teamaufgaben. Mai — Oktober.

Sportliche Teamaktivitdten: Cross Golfen Uber Stock und Stein, der neueste Trend.
Human Soccer, ein Riesen-Kicker mit ,echten* Menschen an der Stange. Bogen-, Armbrust-
oder Tontaubenschiel3en. Beliebt sind auch sportliche Rallyes mit diversen Stationen.

Filmdreh: MAZ ab! heil3t es heute. Es gilt, einen Film zu drehen; in Teams eingeteilt muss das
Drehbuch geschrieben, die Regie gefuhrt, und geschauspielt werden, Kostiime und Material liefern
wir. Volle Action vor und hinter der Kamera. Als Hintergrund stehen Feld, Wald, Wiese und
Forsthaus zur Verfigung. Profis schneiden die Filme wahrend des Essens. Lacher garantiert.

Feuerlauf: Uber 400 Grad heiRRe Glut laufen, jeder kann das. Gruppen bis 100 Teilnehmern wird
dieses emotionale Erlebnis fir alle Zeiten verbinden. Vorbereitung durch einen Coach,
gemeinsames Errichten der Holzscheiten und Entziinden des Feuers, ausrechen und bei
Dunkelheit ist es dann soweit... Ideal fir Mitarbeiter in neuen Unternehmensstrukturen.




Kontakte / Leistungstrager Aktivitaten:
Nur fur internen Gebrauch!

Kinstleragentur: shows & artists www.shows-artists.de

Outdoor / Teambuilding: Teamwork Minchen, Herr Kluge

Outdoor / Teambuilding: Hasenohrl www.hasenoehrl.de

Outdoor / T.building:  Alpin Convention, Frau Danneck, www.alpin-convention.de

Feuerlauf: u.a. Ulrike Klemm (Trainerin) Traunstein www.ulrike-klemm.de

Eventwerkstatt Selberschon:  Minchen, Frau Duttenhofer www.selberschoen.de

Kreatives Handwerk: Haus der Eigenarbeit, Fr. Dr. Redler www.hei-muenchen.de

Eisskulpturenbau: Herr Treml (Ismaning) www.ice-team.de

Drum Café Deutschland: Frau Jackel, www.drumcafegermany.de

Bayerische Olympiaden: Spurwechsel, Herr Dechant www.spurwechsel-muenchen.de

Feuerwerk / Pyrotechnik: Kunstfeuerwerk Sauer (Augsburg) www.feuerwerk-sauer.de
id group www.feuerwerke-bayern.de (Fiissen) oder effect art www.feuerwerk-bayern.de




